
１回 ２回 ３回 １回 ２回 ３回 ベンチプレス デッドリフト

1 女子52㎏級 一般・ベンチ 吉　鷹　里　恵 香川県 さぬきスポーツジム 1957 50.45 42.5 45 47.5 47.5 1

2 女子52㎏級 一般・2種 有　馬　由芽子 香川県 MHTC 1994 50.8 50 60 65 110 120 130 65 130 195 1

3 男子66㎏級 一般・2種 尾　方　里　至　 徳島県 亀壱堂 1986 65.3 130 140 150 180 -190 150 180 330 1

4 男子83㎏級 一般・ベンチ 延　永　勇　輝 愛媛県 陸上自衛隊松山駐屯地 1987 83 －

5 男子83㎏級 一般・ベンチ 中　尾　　　斉 香川県 MHTC 1965 83 －

6 男子83㎏級 一般・2種 那　須　悠　一 香川県 さぬきスポーツジム 1989 77.95 115 125 135 180 195 205 135 205 340 2

7 男子83㎏級 一般・2種 長　尾　浩　嗣 香川県 MHTC 1977 81 100 125 130 180 190 200 130 200 330 3

8 男子83㎏級 一般・2種 白　川　和　樹 香川県 MHTC 1998 71.7 160 165 170 220 -230 -230 170 220 390 1

9 男子83㎏級 一般・2種 牧　本　浩　二 香川県 MHTC 1980 70.5 -90 90 -100 120 130 135 90 135 225 6

10 男子83㎏級 一般・2種 種　浦　幸　児 徳島県 亀壱堂 1970 72.75 100 110 120 110 130 -152.5 120 130 250 5

11 男子83㎏級 一般・2種 三　谷　賢一郎 香川県 白鳥運動公園 1978 72.5 105 107.5 -110 160 -165 -162.5 107.5 160 267.5 4

12 男子＋83㎏級 一般・ベンチ 平　井　祐　作 香川県 さぬきスポーツジム 1984 101.3 95 105 -110 105 1

13 男子＋83㎏級 一般・2種 橋　本　章　記 徳島県 THE  A－TEAM 1978 94.6 130 145 -150 120 -130 -125 145 120 265 1

  ベンチプレス　主審：丹羽　弘典(香川県3級)
デッドリフト　主審：濱脇　卓也(香川県3級)

  上記の通り報告いたします。
香川県パワーリフティング協会

  理事長 　太田　憲仁

No.

第21回全日本オープンプッシュ・プルスーパー選手権大会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2024年11月24日（日）　会場　マイスポ体育館TARUMI
体　重

(kg)
2種目の
トータル

順 位
ベンチプレス デッドリフト ベスト記録

階　級 区分 氏　　名 県  別 所  属 生年


	Sheet1

